
（一社）熊本県作業療法士会 宇城健康フェア
2025

宇城ブロック 渉外・基礎担当：内田 好洋

宇城ブロックでは、宇城市健康フェアに参加しております。今年
も3月9日（日）に宇城イオンモールで行われたUki☆Kirari2025と合
同での開催となりました。

今回の健康フェアでは日曜日の開催といこともありお子様連れの
ご家族の方が多く来場され、宇城ブロックからは9名が参加し、紙と

んぼやシュシュ等の作業活動を行いました。紙とストローで作った
竹とんぼや手作りシュシュはお子様連れのご家族に好評で、会場で
竹とんぼで遊ぶ様子や作ったシュシュをその場で着けて喜んでいる
様子などが見られました。参加した会員もより良い作品になるよう
試行錯誤しながら作品作りをお手伝いしました。
今回、全体の参加者は1500名で、その内ブースへの参加者は107名
でした。10時から17時と長時間の開催だった為、前回よりも多くの
方に参加して頂き、来場者の方々にも喜んでもらう事ができました。

合同での開催だった為、他企業と協力しながら宇城健康フェアを
盛り上げる事ができたと思います。
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