
10月26日(土)に熊本市北区にある、熊本保健科学大学にて開催
の「第38回 いきいき未来のつどい」に参加いたしました。
熊本県作業療法士会では、“災害時における注意力や判断力と
精神面の検査”のテーマに合わせて、注意力の検査（ストルー
プ課題・TMT）やストレスチェックの実施、参加者へフィー
ドバックをおこないました。
雨天で例年より来場者の方が少なかったですが、みなさん
興味をもって検査に参加してくださいました。
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いきいき未来のつどい
北区役所管内地域成人保健研修会

講演テーマ：自然災害

広報：廣瀨友美・吉川恵里


