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ブロック長：甲斐啓史

菊池・阿蘇ブロックの活動報告（はじめに）

菊池・阿蘇ブロックは、広範囲なブロックであり、地域の中で特色のある活動が多く行われてい

ます。今年度は、地域内で行われている活動等についてブロック会議で情報交換を行い、阿蘇エ
リアと菊池エリアで1件ずつ参加する活動をピックアップしました。
今回、阿蘇エリアでは阿蘇輪ピック、菊池エリアでは大津町福祉まつりに、ボランティアとして参
加し、活動内容や地域におけるニーズ等の情報収集を行うことができましたので報告致します。

阿蘇輪ピック（阿蘇エリア）

今後の展開

大津町福祉まつり（菊池エリア）

参加を通して

2019年10月20日 大津町生涯学習センター周辺で行われ、約4000人の来場者がありました。

また、学生ボランティアとして中学生や高校生が150人ほど参加していました。
周辺の施設や事業所を中心に食品や利用者が制作した作品の販売や制作体験などのブース
を出していました。また、同時にホールではステージ発表も行われていました。
今回はボランティアとして参加し、会場案内などの役割を担いました。
中学生・高校生が参加することや、地域の方々が参加するお祭りであり、
作業療法士についてを知ってもらうとともに、地域の施設や事業所と繋がり
を作る良い機会になるのではと感じました。

地域活動に参加して、行政や福祉、ボランティアなど様々な方が協力し合い、運営している

ことが分かりました。その中で今後、作業療法士が参加していく上で、何ができる職業なのか、
どういったことを頼むことができる職業のかについても伝えていけるようにしたいと感じました。

2019年9月13日高森町民体育館にて開催され

ました。障がいのある方と家族、ボランティアや事
業所の方など、50名ほどが参加され、レクリエー
ションを通じて交流を図る催しでした。
今回のレクリエーション内容は、グランドゴルフ
であり、主に案内係を担当させて頂きました。参
加を通じて、地域の方や地域の事業所との交流
を図ることができました。また、各事業所の活動
紹介の際には、熊本作業療法士会の紹介を行わ
せて頂きました。

来年度も阿蘇輪ピック、大津町福祉まつりに参加させて頂き、作業療法士の紹介や作業活動
体験などの催し物ができるように準備をしていきたいと思います。その中で、地域のとの関係づ
くりを行っていき、ニーズに答えられるように進めていきたいと思います。


